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japón 
Nosotras

TOKIO |  OSAKA |  NARA |  KYOTO |KANAZAWA
SHIRAKAWAGO |  GIFU |  NAGOYA

11 DÍAS |10 NOCHES

11 de Abril  & 16 de Oct de 202511 de Abril  & 16 de Oct de 2025

EN GRUPOS DE MUJERES DE 50 AÑOS+

ViviendoViviendo
& corea del sur - extensión
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RESUMEN DEL ITINERARIO

TO K I O  |  S A N T UA R I O  M E I J I  |  PA S E O  P O R  H A R A J U K U,   O M OT E S A N D O 
Y  S H I B U YA  |  C E N A  D E  B I E N V E N I DA

D Í A  1

TOKIO - OSAKA | T R A S L A D O  A  O S A K A  |  V I S I TA  A L  C A S T I L LO  D E 
O S A K A  |  PA S E O  P O R  D OTO M B O R I

D Í A  2

O S A K A  -  N A R A-  K YOTO |  T E M P LO  TO DA I J I  |  PA S E O  P O R  PA RQ U E 
N A R A  |  V I S I TA  A L  S A N T UA R I O  F U S H I M I  I N A R I  TA I S H A

D Í A  3

K YOTO  |  V I S I TA  A L  T E M P LO  K I N K A K U J I  |  PA S E O  P O R  E L  B O S Q U E  D E 
B A M B U  A R A S H I YA M A  |  V E S T I M O S  K I M O N O  Y  C E R E M O N I A  D E  T É

D Í A  4

K YOTO  |  T E M P LO  K I YO M I Z U |  PA S E O  P O R  L A S  C A L L E S  N I N E N Z A K A  Y 

S A N N E N Z A K A |  V I S I TA  A L  C A S T I L LO  N I J O 

D Í A  5

K YOTO  -  K A N A Z AWA  |  T R A S L A D O  H A S TA  K A N A S AWA  |  V I S I TA  A L 
JA R D Í N  K E N RO K U E N ,  PA S E O  P O R  E L  B A R R I O  H I G A S H I  C H AYAG A I

D Í A  6

K A N A Z AWA  -  S H I R A K AWAG O -  G I F U  |  O B S E R VA M O S  C A S A S 
T R A D I C I O N A L E S  E S T I LO  G A S S H OZ U K U R I  |  PA S E O  P O R  E L  B A R R I O 
S A N M AC H I

D Í A  7

G I F U  -  N AG OYA  -TO K YO  |  T R A S L A D O  A  TO K YO  |  PA S E O  P O R  E L 
B A R R I O  G I N Z A

D Í A  8

TO K YO  |  V I S I TA  A L  M E RC A D  T S U K I J I  |  C L A S E  D E  S U S H I  |  T E A M  L A B 
P L A N E T S  |  E X P LO R A M O S  E L  B A R R I O  D E  A S A K U S A 

D Í A  9

TO K YO |  D I S F RU TA  D E  TO K YO  A  T U  R I T M O  |  C E N A  D E  D E S P E D I DAD Í A  1 0

TO K YO  |  R E G R E S O  A  C A S AD Í A  1 1
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FECHAS Y PRECIOS
M Á X I M O  1 6  PA RT I C I PA N T E S

FECHAS PRECIO SUPLEMENTO INDIVIDUAL

11  ABRIL 2025 6,800 USD   1,750 USD   

16  OCT 2025 6,800 USD   1,750 USD  

• Tarifas sujetas a disponibilidad al momento de confirmar.

• Precios por persona, cotizados en dolares y pagaderos en moneda nacional al tipo 

de cambio del día, con base a ocupación doble (habitación para dos personas). 

• Si no tienes una acompañante, no te preocupes, intentamos encontrar una com-

pañera de habitación para ti.

• Si deseas una habitación para ti sola debes agregar el « Suplemento Individual ». 

• ¿Tu hija, amiga o familiar quiere viajar contigo y aún no tiene 50 años?  No te 

preocupes, todas las acompañantes que tengan las mismas curiosidades y afini-

dades de viaje son bienvenidas. 

I M P O RTA N T E

• El programa anterior está sujeto a cambios. El alojamiento y  las actividades pueden modifi-
carse en función de la disponibilidad. 

• Nos comprometemos seriamente con tu seguridad, por lo que ciertas actividades pueden ser 
anuladas y sustituidas en caso de condiciones climáticas adversas u otros factores ajenos a 
nuestro control. Todas las actividades son opcionales,  puedes renunciar a las que no te resul-
ten cómodas, más no habrá reembolso por las mismas. 

• Puedes asegurar tu lugar con un pago inicial de 300 USD. Una vez que el viaje esté confirma-
do con el mínimo de participantes requerido, te notificaremos para realizar el pago del 50% 
restante del total del viaje.

• Puedes pagar el otro 50% de tu viaje en cuotas. 45 días antes de la salida, el viaje tendrá que 
estar pagado en su totalidad. Para salidas prematuras, el saldo deberá ser liquidado a 15 días 
antes de la salida.

• Para más información sobre condiciones, solicita información a tu consultorde viajes.  

N U E VO :

Reserva ahora con 300 USD y se te abonaran 600 USD al total de tu destino. Sólo Septiembre y 
Octubre de 2024.
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DÍA 1 ¦ Tokyo  DÍA 1 ¦ Tokyo  (C)(C)

¡Bienvenidas a Japón! Nos reuniremos en el lobby 

para dar inicio a nuestra visita por Tokyo. Nues-

tro recorrido comienza con el Santuario Meiji, un 

lugar lleno de paz y espiritualidad en medio de la 

vibrante capital. Después, exploraremos las calles 

de Harajuku y Omotesando, zonas icónicas por su 

mezcla única de cultura pop y elegancia. Y para 

cerrar con broche de oro, visitaremos Shibuya, 

uno de los barrios más dinámicos y emocionantes 

de la ciudad.

Al fi nal del día, regresaremos al hotel para dis-

frutar de una deliciosa cena de bienvenida, el 

momento perfecto para conocernos mejor y pre-

pararnos para los días emocionantes que nos es-

peran en este viaje.

DÍA 2 ¦ tokyo - osaka DÍA 2 ¦ tokyo - osaka ( d,a,)( d,a,)

Después de disfrutar un delicioso desayuno en el 

hotel, nos encontraremos en el lobby para trasla-

darnos a la estación de Tokyo. Aquí viviremos la 

experiencia de viajar en el famoso tren bala Nozo-

mi, una maravilla de la tecnología que nos llevará 

cómodamente a Shin Osaka.

Una vez en Osaka, comenzaremos explorando el 

majestuoso Castillo de Osaka, un símbolo de la 

ciudad con siglos de historia. Luego, nos sumer-

giremos en el vibrante y colorido distrito de Do-

tombori, famoso por su animada vida urbana y su 

increíble gastronomía.

Para el almuerzo, disfrutaremos de la cocina local 

en un restaurante típico, antes de trasladarnos a 

nuestro hotel en Osaka. 

Nota: Nuestras maletas serán enviadas directa-

mente a nuestro hotel en Kyoto, así que te reco-

mendamos preparar una mochila con lo necesario 

para una noche en Osaka.

DÍA 3 ¦ Osaka - nara - kyoto DÍA 3 ¦ Osaka - nara - kyoto ( d,A)( d,A)

Después de nuestro desayuno en el hotel, nos 

reuniremos en el lobby para dirigirnos a Nara, 

donde la historia y la naturaleza se entrelazan de 

manera única.

Nuestra primera parada será en el impresionan-

te Templo Todaiji, hogar del Gran Buda, una obra 

monumental que te dejará sin palabras. Luego, 

daremos un paseo por el Parque de Nara, don-

de los ciervos sagrados, símbolo de la ciudad, se 

acercarán amistosamente mientras disfrutas del 

entorno tranquilo.

Para el almuerzo, haremos una pausa en un res-

taurante local, disfrutando de los sabores típicos 

(*) D: desayuno, A: almuerzo, C: cena
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de la región antes de continuar nuestro recorrido 

hacia Kyoto.

En Kyoto, visitaremos el famoso santuario Fus-

himi Inari Taisha, con sus miles de torii rojos que 

forman un camino mágico. Al fi nalizar la visita, 

nos trasladaremos a nuestro hotel en Kyoto.

DÍA 4 ¦ kyoto DÍA 4 ¦ kyoto (D, A)(D, A)

Después del desayuno nos dirigimos a explorar 

lo mejor de Kyoto. La primera parada será en el 

majestuoso Templo Kinkakuji, conocido como el 

Pabellón Dorado, un ícono de la ciudad que brilla 

entre la naturaleza. Después, nos adentraremos 

en el sereno Bosque de Bambú en Arashiyama, 

donde los altos bambúes crean un ambiente má-

gico. A continuación, visitaremos el Templo Ten-

ryuji, un lugar que refl eja la tranquilidad y belleza 

de la cultura zen.

Al medio día, disfrutaremos de un delicioso al-

muerzo en un restaurante local antes de sumer-

girnos en dos experiencias tradicionales únicas: la 

oportunidad de vestir un hermoso kimono japo-

nés y participar en una auténtica ceremonia del té 

en una antigua casa. Momentos que te harán sen-

tir como parte de la historia y cultura de Japón.

Al fi nal de este día lleno de belleza y tradición, re-

gresaremos al hotel para que puedas descansar y 

disfrutar del resto de la tarde a tu ritmo. 

DÍA 5 ¦ kyoto DÍA 5 ¦ kyoto (d, A)(d, A)

Después del desayuno, nos vamos a descubrir 

el impresionante Templo Kiyomizu, conocido 

por sus increíbles vistas sobre la ciudad. Des-

pués, daremos un encantador paseo por las 

calles tradicionales de Ninenzaka y Sannen-

zaka, donde sentirás que viajas en el tiempo.

Al medio día, disfrutaremos de un delicioso al-

muerzo en un restaurante local antes de explo-

rar el famoso Mercado Nishiki, conocido como la 

“Cocina de Kyoto”, donde podrás sumergirte en 

los sabores y productos locales. Nuestra última 

parada del día será el imponente Castillo Nijo, un 

sitio lleno de historia y belleza arquitectónica.

Para aquellas de nuestras viajeras que deseen vi-

vir una experiencia aún más especial, ofrecemos 

una experiencia opcional de un recorrido noctur-

no y cena con Geisha al caer la tarde; para visitar 

el Templo Kodaiji (o algún otro templo con ilumi-

nación especial que destaca las hojas otoñales, 

según la temporada). La iluminación transforma 

el ambiente, creando una atmósfera mágica.

Luego, nos trasladaremos a un restaurante para 

(*) D: desayuno, A: almuerzo, C: cena
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disfrutar de una cena tradicional japonesa, acom-

pañada de un encantador espectáculo de Maiko y 

Geiko. Una oportunidad única de presenciar esta 

hermosa tradición. Después de esta experiencia, 

regresaremos al hotel para descansar.

DÍA 6 ¦ kyoto - kanazawa DÍA 6 ¦ kyoto - kanazawa (d, A)(d, A)

Después del desayuno en el hotel, nos reunire-

mos en el lobby para trasladarnos a la estación 

de Kyoto. Aquí tomaremos el tren expreso Thun-

derbird hacia Tsuruga, y desde allí continuaremos 

nuestra aventura en el tren bala hasta Kanazawa. 

A nuestra llegada, comenzaremos a descubrir los 

encantos de esta ciudad. Nuestra primera parada 

será el Jardín Kenrokuen, uno de los jardines más 

hermosos de Japón, donde cada rincón refleja una 

elegancia única. Luego, pasearemos por el tradi-

cional Barrio Higashi Chayagai, famoso por sus 

antiguas casas de té y calles llenas de encanto, y fi-

nalmente visitaremos el histórico Barrio Nagama-

chi, hogar de antiguas residencias samuráis, donde 

nos transportaremos al pasado feudal de Japón. 

Después de esta jornada de descubrimientos, nos 

trasladaremos a nuestro hotel en Kanazawa para 

descansar.

Nota: Nuestro equipaje será enviado a Tokyo, por 

lo que necesitarás preparar una maleta de mano 

para las próximas dos noches en Kanazawa y Gifu.

DÍA 7 ¦ KANAZAWA – SHIRAKAWAGO – DÍA 7 ¦ KANAZAWA – SHIRAKAWAGO – 
GIFU GIFU (d, A, C)(d, A, C)

Después del desayuno, nos trasladaremos ha-

cia Shirakawago, un pueblo declarado Patrimo-

nio de la Humanidad por la UNESCO, famoso 

por sus casas tradicionales estilo Gasshozuku-

ri. Estas singulares construcciones, con sus te-

chos inclinados, te transportarán a otra época. 

Después de explorar Shirakawago, nos diri-

giremos a Takayama, donde pasearemos por 

el encantador Barrio Sanmachi, conocido por 

sus casas de madera y callejones llenos de his-

toria y tradición. Es el lugar perfecto para ex-

perimentar la auténtica vida rural japonesa. 

Disfrutaremos de un delicioso almuerzo en un 

restaurante local antes de trasladarnos a nuestro 

hotel en Gifu para relajarnos y disfrutar del resto 

del día. Para cerrar la jornada, disfrutaremos de 

una deliciosa cena regional.

DÍA 8 ¦ GIFU - nagoya- tokyo DÍA 8 ¦ GIFU - nagoya- tokyo (d)(d)

Después del desayuno, nos trasladamos a la es-

tación de Takayama (Gero), para tomar el tren 

hacia Nagoya, donde abordaremos el tren bala 

(*) D: desayuno, A: almuerzo, C: cena
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Nozomi con destino a Tokyo.  A nuestra llegada a 

la estación de Tokyo, iniciaremos una visita por el 

elegante barrio de Ginza, conocido por sus bou-

tiques de lujo, arquitectura moderna y animada 

vida urbana. Tendrás tiempo para admirar este 

icónico distrito antes de dirigirnos a nuestro hotel 

para realizar el check-in y relajarte.

DÍA 9 ¦ tokyo DÍA 9 ¦ tokyo (d, A)(d, A)

Desayuno en el hotel, después nos trasladamos 

en coche privado al icónico Mercado Tsukiji, don-

de podrás descubrir el fascinante mundo de los 

ingredientes frescos y las tradiciones culinarias 

de Japón.

Después de explorar el mercado, disfrutaremos de 

una clase de cocina de sushi en la que aprenderás a 

preparar este platillo emblemático con tus propias 

manos. Para el almuerzo, disfrutarás de tu propia 

creación en esta inolvidable experiencia culinaria.

Luego, visitaremos el fascinante TeamLab Planets, 

un museo de arte digital donde serás parte de un 

entorno inmersivo lleno de luz, colores y tecnolo-

gía. Y para cerrar el día, exploraremos el histórico 

barrio de Asakusa, hogar del famoso Templo Sen-

soji, un lugar lleno de espiritualidad y tradición.

DÍA 10 ¦ tokyo DÍA 10 ¦ tokyo (d, C)(d, C)

Después de disfrutar de un delicioso desayuno en 

el hotel, tendrás todo el día para explorar Tokio 

a tu ritmo. Ya sea que quieras visitar ese último 

rincón que te enamoró de la ciudad, hacer algu-

nas compras, o simplemente relajarte ¡este es tu 

momento!

Por la tarde, nos reuniremos en el lobby del hotel 

para compartir nuestra cena de despedida en un 

restaurante local, donde celebraremos los mara-

villosos recuerdos que hemos creado juntas. Una 

noche llena de risas y momentos especiales para 

cerrar este inolvidable viaje por Japón. Al finali-

zar, regresaremos al hotel para descansar.

DÍA 11 ¦ tokyo - regreso a casa DÍA 11 ¦ tokyo - regreso a casa (d)(d)

Después del desayuno en el hotel, nos prepara-

mos para nuestro viaje de regreso. Nos reunire-

mos en el lobby para trasladarnos hacia el aero-

puerto internacional de Narita. Es momento de 

decir adiós a este hermoso país, pero nos lleva-

mos con nosotras recuerdos inolvidables y nue-

vas amigas. Tomaremos nuestro vuelo de regreso, 

cerrando esta maravillosa aventura en Japón.

(*) D: desayuno, A: almuerzo, C: cena
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El Kimono

la ceremonia de té 

Se adapta a las estaciones del año. En verano, se usan 
kimonos de seda ligera o algodón (yukata) para man-
tenerse frescos, mientras que en invierno se opta por 
kimonos con telas más gruesas y a veces forradas para 
mantener el calor. 
Colocarse un kimono puede tomar más de 30 minutos 
y generalmente se necesita la ayuda de otra persona 
para hacerlo correctamente, debido a las múltiples ca-
pas y el atar del obi, lo que hace que vestir con kimono 
sea un ritual en sí mismo.

La ceremonia del té, conocida como chanoyu, 
se basa en los principios de armonía, respeto, 
pureza y tranquilidad. Cada paso, desde la 
preparación del té hasta su consumo, está 
diseñado para crear un ambiente de paz interior 
y conexión con el presente.
Además las casas de té tradicionales suelen tener 
una puerta pequeña llamada nijiriguchi, por 
la que los participantes deben agacharse para 
entrar. Esto simboliza la humildad y la igualdad, 
ya que todos los invitados, independientemente 
de su estatus, deben entrar al mismo nivel, 
creando un ambiente íntimo y acogedor para 
compartir.
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HOTELES EN CATEGORÍA 4* y 5*

TOKYO:
Grand Nikko Tokyo Daiba 

KANAZAWA
HOTEL NIKKO  
KANAZAWA

OSAKA:
Royal Classic Osaka 

KYOTO:
Kyoto Tokyu Hotel

GIFU:
Jyuhachiro Japanese rooms
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japón 
I N C L U Y E

√ Hospedaje en los hoteles mencionados o similares (según disponibilidad).

√ Todos  los desayunos. 

√ Almuerzos y cenas mencionadas en el programa (indicadas como A, C)

√ Todas las excursiones según el programa.  

√ Traslado grupal de llegada y salida apto-hotel-apto.

√ Todas las entradas a los sitios mencionados que se visitarán.

√ Transporte para todas las excursiones y traslados.

√ Incluye trenes mencionados en el programa

√ Guía en español durante las excursiones.

√ Seguro de viaje.

N O  I N C L U Y E

x Vuelos internacionales ddesde tu ciudad de origen hasta Tokio o de Tokio a tu ciudad de origen.

x Traslado individual apto-hotel-apto. (privado, dependiendo de la hora de tu llegada con costo). 

x Bebidas durante las comidas o cenas incluidas. 

x Almuerzos o cenas no mencionadas como incluidas en el programa.

x Excursiones no mencionadas en el programa. 

x Gastos personales. 

x Propinas voluntarias.

x Visita al templo Kodaiji o algun otro templo con iluminación especial para hojas otoñales, con cena 
japonesa con show de Maiko y Geiko 240 USD

N OTA

• Viajar es una experiencia que abarca la visión, el caminar, la observación, el aprendizaje 
y la sensación. Durante nuestras excursiones, nos embarcaremos en paseos que nos 
invitan a explorar y descubrir, manteniendo un ritmo sereno y accesible para todos los 
participantes, de modo que la actividad no se perciba como un ejercicio físico agotador.

• No obstante, reconocemos que cada individuo tiene su propio ritmo y necesidades par-
ticulares. Si en algún momento sientes que mantener el paso del grupo podría repre-
sentar un desafío para ti, te instamos a que nos lo comuniques antes de comprometerte 
con el tour.

• No dudes en compartir tu duda con nosotras. Estamos aquí para estudiar tu situación 
de manera individual y asegurarnos de que tu viaje sea fiel a tus sueños, sin que la pre-
sión por mantener el ritmo del grupo empañe tu disfrute.
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¿TE ANIMAS A 
VIAJAR CON 
NOSOTRAS?


